
          

                                           公財）田附興風会医学研究所北野病院 [栄養部］ 

臨床研究に関する情報の公開 

作成日：2017/04/12 

研究課題名 
病院給食におけるニュークックチルシステムの変更に伴う 

患病者満足及び調理従事者の変化 

研究の対象 
2024 年 8月～2025 年 8月に入院し常食を提供された方 

2024 年 8月～2025 年 8月に委託給食会社にて厨房内業務に従事していた方 

研究目的・方法 

研究目的 
 病院や福祉施設で汎用されているニュークックチル給食調理システムの EH式、および、
マイクロ波のそれぞれで調理提供した病院食に対する患者満足度と調理従事者に働く時間

と仕事量のストレスについて調査し、比較する。 
 マイクロ波式導入直後にはディスポ食器を使用する期間があり、これは別の調理環境と

考えられるので、この期間にも同様の調査を行う。 
方法 
1) 研究デザイン 
本研究は侵襲・介入のない質問紙調査研究である。 
EH カート、マイクロ波カート、および、マイクロ波カート・ディスポ食器併用の 3 つの
期間において調査を行う。 
入院時食事療養での昼食に対して、質問紙調査（回答時間数分以内）を行う。 
常食患者の食事のプレートに質問紙を載せ、看護師に渡して回収を行う。 
調理従事者は、アンケート用紙を出勤簿近くに置き同意される方が記載し、アンケートボ

ックスに投函し回収を行う。 
研究期間：許可日～2027年 8月 （3年間） 

研究に用いる試料・

情報の種類 

情報 患者アンケート：年齢、性別 等 
   調理従事者アンケート：年齢、性別、従事部門等 

お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 
ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 
 照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 
  〒530-8480 大阪市北区扇町 2-4-20 
公益財団法人田附興風会医学研究所北野病院 栄養部 
電話：06-6312-1221、FAX：06-6312-8867 
研究責任者：公益財団法人田附興風会医学研究所北野病院 栄養部 辻 秀美 

  


