
          

                                           公財）田附興風会医学研究所北野病院 整形外科 

臨床研究に関する情報の公開 

作成日：2024/02/28 

研究課題名 L4-5 単椎間の腰椎椎体間固定術後の隣接椎間障害のリスク因子の検討 

研究の対象 
2018 年 4月～2022 年 8月に当院整形外科で第４-５腰椎の腰椎椎体間固定術の手術を受け

られた方。 

研究目的・方法 

腰椎変性疾患に対して腰椎後方椎体間固定術が標準的治療として行われています。一方で、手

術症例数の増加に伴って、術後の合併症として隣接椎間障害が注目されてきています。隣接椎

間障害のリスクは多因子であることが知られていますが、第４-５単腰椎の腰椎固定術後の隣

接椎間障害に関して、とくに術前の画像評価によるリスク因子はこれまで十分に検討されてい

ません。よって、リスク因子が解明されることで隣接椎間障害の予防に貢献することが期待さ

れます。本研究では当院で L4-5 単椎間固定術を施行された方を後ろ向きに観察研究すること

で、隣接椎間障害のリスク因子を明らかにし、今後の手術成績の向上につなげることを目的と

しています。 

研究期間：許可日～2029 年 3 月までの 60 ヶ月 

研究に用いる試料・

情報の種類 

情報：カルテ記録、術前後に施行された画像データ、など 
個人を特定できる情報は抽出せず、画像計測も院内カルテにて行います。よって個人情報漏洩

の可能性はきわめて低いです。 

お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 
ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 
また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理

人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申出

ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 
 
 照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 
  〒530-8480 大阪市北区扇町 2-4-20 
公益財団法人田附興風会医学研究所北野病院 
電話：06-6312-1221（代表）、FAX：06-6312-8867 
研究責任者：公益財団法人田附興風会医学研究所北野病院 
整形外科 副部長 北折俊之 

  


